















Ê SUISSE 


Commandes du mercredi 05/01 au dimanche 09/01/22 


A / AE Livraison le mercredi 12/01 


Bonne année 2022 ! 





Chaque nouvelle année est une promesse d’un nouveau commencement, remplie de dé- 
couvertes et de joies partagées. Pour cette année, nous devons encore faire face aux défis 
que cette période si particulière nous propose avec force et courage. Nous vous invitons 
à sourire à cette vie qui explore de nouveaux chemins en se renouvelant à chaque instant. 
L'histoire d'Orkos continue de s’écrire, nous sommes toujours à vos côtés pour vous pro- 
poser des saveurs authentiques, des produits sains, cultivés dans le respect des écosys- 
tèmes. Grâce à vous des producteurs passionnés de nature vivent, grâce à vous des ter- 
rains sont de nouveau boisés, accueillant de nouveau la vie foisonnante. 
Que l’année 2022 soit un pas de plus vers une Terre sauvegardée ! 
L'équipe d'Orkos envoie un chaleureux remerciement à chacun d’entre vous pour son 
soutien fidèle et vous souhaite une merveilleuse année 2022 | 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 
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Commande par téléphone au + 39 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 





ANANAS CAYENNE 


DU CAMEROUN 


Des ananas cueillis à point, juteux et savoureux ! 


- 25,5% 
à partir de 12 kg: 8,55 CHF/kg 
- 22,5% 
à partir de 8 kg : 8,90 CHF/kg 
- 10% 
à partir de 4 kg : 10,35 CHF/kg 


MANGUE EDWARD 
DU PEROU 


Notre star péruvienne, à la saveur fabuleuse ! 


A CHE 
- 25% 











à partir de 4kg * 12,80 CHF/kg 





mn EL L Le. 19,70 CHEkg 
COCO PAGODE LIGHT DE THAÏLANDE 


Cueillie jeune, alors que sa chair est encore tendre et son . ; 
jus abondant, la noix de coco Pagode Light d'Orkos est : 
particulièrement savoureuse. 


x. 








Fruits et légumes de pays 


Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


12,50 CHF/kg 


Châtaigne Fra P 1320/kg 
Chirimoya Esp P 1050/kg 
Grenade Esp P 995/kg 
Kaki Esp P 810/kg 
Kiwi Hayward Ita Ss 1055/kg 
Kiwi jaune Ita S 1150/kg 





Disponibilité des variétés selon les 


Goyave Grenade récoltes, 
| | | Chaque année à cette période, 
Ce fruit se consomme entier, une fois lle nous régale. 


qu'il est un peu mou, signe de 
maturité. 6,1 0 CHF ke 
me. 10,50 CHF/Rg 





Chirimoya Kaki 

À la fois crémeux, fruité, très légère- À consommer quand il est bien 

ment citronné... la perfection ! mou. 
Légumes 

Pays Prix unit. 

Ail Esp S 104049 Pomme de terre Fra s 525/kg 
Artichaut violet Ita S 1020/%g Radis noir Fra S 940/g 
Bengkoang Tha P 1760/k9  Tamarillo orange Per P 1705/g 
Betterave rge ronde Fra S 71049 Topinambour rose Fra S 610% 
Carotte Fra S 7/05/kg Yacon Per P 1625/kg 
Carotte violette Fra S 765/kg 
Céleri branche Fra S 670/kg Choux 
Céleri-rave Fra S 1030/kg Pays Prix unit. 





Champignon de Paris Pay s 1075/g 


| Chou-rave vert Fra S 285/p. 
Concombre long lisse Esp S 840/g 









un verte Esp s 825/kg 11,20 CHFlkg : 17 57 RS” 

Urcuma Per s 1365/kg 

Fenouil Fra S 655/kg _— a , Ÿ 

Gingembre Per s 1175/kg à d 

Herbe à glace bq 250 Esp P 685/p. ï » 

Navet violet Fra S 1140/kg 

Oignon jaune Fra S 755/kg 

Patate douce rose Esp P 605/kg | k Bengkoang 

Petit pois Esp P 1120/kg h Petit pois 

Poivron pointu mini Esp P 7454 Algues fraîches Encore tendre et bien Un légume-racine à 

Poivron rouge Esp S 7209 Pas Prxunit formé à la fois ! la . rafraîichis- 
sante. 


Poivron rouge long Esp P 680/kg AfrRamallobg?250g Esp P 905%. 








Fruits exotiques (:4:: p. 8) 


, 11,40 CHF/Rg 





Mangue Keit 


De taille généreuse, peu 
fibreuse.. fort savoureuse ! 


Fruit du cobra Sala 


Saveur rappelant la pomme ou 


la fraise. 


10,55 CHF/Rkg 


Avocat Fuerte 


Particulièrement crémeux en ce moment | 


Papaye Solo 


Fondante et agréablement 


framboisée. 


Informations générales sur ce catalogue 


8,60 CHF/kg 


13,95 CHF/kg 





Fruits exotiques 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Ananas Victoria 
Arachide fr. coque 
Avocat Bacon 

Avocat Fuerte 

Avocat Hass 

Avocat Lula 

Avocat Reed 

Banane Canaries 
Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 
Banane Poyo 
Banane Rose 
Cabosse de cacao 
Canne à sucre 
Chirimoya 

Coco Pagode Light 
Coco sec 

Drupe de palmier 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit du Cobra Sala 
Fruit du dragon 
Goyave 

Grenadille 

Jaque déc bg. 500g 
Litchi 


Fruit du dragon 


Pays Prix unit. 


Per P 1695/g 
Camp 11,50/kg 
Camp 1375/g 
Camp 1735/kg 
Esp P 965/kg 
Esp P 1055/kg 
Esp P 1175/kg 
Camp 1495/g 
Esp P 1075/g 
Esp P 1020/kg 
Camp 1110/kg 
Camp 1110/kg 
Camp 1115/kg 
Col S 680 
Camp 1250/g 
Camp 1565/kg 
Esp P G20/kg 
Esp P 1050/kg 
Tha P 1970/kg 
Camp 1155/kg 
Camp 1760/kg 


Emballage 
Orkos 


1610/kgdès 3kg 
1093/kg dès 6kg 
1306/kgdès 6kg 
16,48/kgdès 3kg 

917/kgdès 4kg 
1002/kg dès 4kg 
1116/kgdès 4kg 
1420/kgdès 4kg 
1021/kgdès 4kg 

969/kgdès 5kg 
1055/kgdès 4kg 
1055/kgdès 4kg 
1059/kg dès 4kg 


11,88/kg dès 4kg 
1487/kg dès 2kg 

779/kgdès 2kg 

998/kgdès 4kg 
1872/kg dès 4kg 
1097/kg dès 4kg 
1672/kg dès 1kg 


Tha P 3930/p. 3734/p. dès 4p. 


Per P 1705/g 
Per P 1705/g 
Tha P 1860/kg 
Esp P 2015/kg 
Esp P 1250/kg 
Per P 1725/g 
Tha P 1560/p. 
Mad Pp 1890/kg 


16,20/kg dès 3kg 
16,20/kg dès 3kg 
17,67/kgdès 2kg 
1914/kg dès 3kg 
11,88/kgdès 2kg 
16,39/kg dès 3kg 
1482/p. dès 6p. 
17,96/kgdès 3kg 


20,15 CHF/kg 





Coupez le fruit en deux et 
dégustez-le à la petite cuillère. 


Mangue Ataulfo 
Mangue Edward 
Mangue Keit 

Mangue Osteen 
Maracuja 

Maracuja violet 
Papaye Solo 

Safou 

Sève de Palmier450ml 
Tamarillo orange 


Per P 1740/kg 
Per P 1710/kg 
Esp P 1140/kg 
Esp P 1045/kg 
Per P 1685/kg 
Tha P 1930/kg 
Camp 1395/kg 
Camp 2095/kg 
Tha P 1345p. 
Per P 1705/kg 


1653/kg dès 4kg 
1625/kg dès 4kg 
1083/kg dès 4kg 

993/kg dès 4kg 
1601/kg dès 3kg 
1834/kg dès 4kg 
1325/kg dès 4kg 
1990/kg dès 3kg 
1278/p. dès 4p. 
1620/kg dès 2kg 





Plantes digestives 


Pays Prix unit. 


Caroube 250g 

Casse Fistu.déc 225g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 










Esp P 310/p. 


Emballage 
Orkos 


295/p. dès 12p. 


Ind P 1105/p. 1050/p.dès 10p. 
Camp 2245/kg 21,33/kg dès 4kg 
Ind P 2260/kg 2147/kg dès 3kg 
Per P 1910/kg 1815/kgdès 2kg 
Tha P 2475/g 2351/kgdès 3kg 


1760 CHF/kg 


Drupe de palmier 





e 


Sa chair est orange vif et très 


beurrée. 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande) Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


changements ou d'erreurs typographiques. 





Durian Morn Thong décortiqué 


Le roi des fruits... 


18,40 CHF/kg 





Papaye rouge 


Saveur d’une intensité étonnante, un pur 
délice ! 


11,10 CHF/kg 





Bananes Figue et Figue-Pomme 


Deux petites bananes parfumées 
comme un dessert de chef ! 


19,30 CHF/kg 






Maracuja violet 


Délicieusement acidulé. 


15,60 CHF/500g 


Jaque décortiqué 


Une des plus belles saveurs de la 
nature sauvage ! 


20,95 CHF/kg 


Certains le comparent à du fromage frais 
aux fines herbes. 


Oléagineux, Algues, Autres AI gue Dulse séchée 


Une des variétés les plus 
appréciées |! 


10,95 CHF/100g 
Oléagineux 


Pays  Prixunit. Emballage 


Orkos 


Amande Ferraduel Esp P 1145/kg 1088/kgdès 5kg 


Amande Marcona Esp P 1080/g 1026/kgdès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1910/kg 1815/kgdès 5kg 
Arachide violette Per P 1990/kg 1891/kgdès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1850/kg 1758/kg dès 5kg 
Noisette en coque Cat P 1375/kg 1306/kgdès 5kg 
Noix en coque Fra P 1370/kg 1302/kgdès 5kg 


Esp P 2165/%kg 2057/kg dès 5kg 
Esp P 2945/%kg 2798/kg dès 5kg 


Pécan en coque 
Pistache en coque 








Oléagineux décortiqués 





Pays Prix unit. mballage LU 
D Graines, source de 
Amandon décort 500g ra P 1510/p. 1435/p. dès 4p. 
Arachi. déc.vio.500g Per P 1125/p. 1069/p. dès 6p. Graines vie 
Arachide déc. 500g lra P 1135/p. 1078/p. dès 6p. Pays Prix unit. : 
Cajou mondée 500g  Ind P 2240/p. 2128/p. ù 4. Amarante 500g a pas 
Graine de crge. 250g ra P G10/p. 770/p. dèsép. Bath Chante SUD EE de 
Macadamia déc. 250g  Mex P 1365/p. 1297/p. dès 6p. 7 _h 
ne | Graine de Chia 250g  Arg P 990. 
N.Brésil décort.250g Per P 1035/p. 983/p. dès 8p. nan 20 Eu 
Noisette décort 500g Cat P 1365/p. 1297/p. dès 4p. anti vorté 5009 Éo k ui 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1410/p. 1340/p. dès 4p. Lin brun 250c u . 
Pistache décort 500g Esp P 2895/p. 2750/p. dès 4p. Pois chiche 500g — . 
Tournesol déc. 500g Esp S 580/p. 551/p. dès 6p. Quinoa 500g — . 
Riz long 500g la P 390/p. 
Sésame 500g Eth P 645/p. 
Sésame brun 500g lra p 93%. Les graines germées sont un aliment tout à 
Tournesol déc. 500g Esp s 580. la fois sain, bon marché et disponible toute 


l'année. Leur profil nutritionnel surpasse de 
plus celui de pratiquement tous les aliments. 
Testsets et packs Pour les marins au long cours dont elles sont 
Pays Prxunit. particulièrement appréciées, elles sont un 
aliment peu encombrant, de bonne 
conservation et qui fournit quand on veut un 
aliment frais plein de vitamines et de 


Algues séchées 


Pays  Prixunit. Emballage 


Orkos 
Fra P 1095/p. 1040/p.dès 10p. 
Fra P 1220/p. 11,59/p. dès 10p. 
Fra P 1190/p. 11,31/p.dès 10p. 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèchel00g 
Nori sèche 100g 


Pack Découverte 3kg Fra P 4320/p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 8605/p. 
Pack Tropical 4kg Fra P 5155/p. 


Spaghetti mer 100g Fra p 975p. 26/pdès10p. Pack Tropical 8kg Fra Pl02459. Minéraux. 
Wakame sèche 100g Fra P 1370/p. 1302/p. dès 10p. Testset dattes Fra P 2950/p. 
. Testset fruits secs Fra P 3020/p. 
Olives 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Esp P 1870/p. 1777/p. dès 6p. 
Esp P 2305/p. 2190/p. dès 6p. 





24,75 CHF/kg 


Fruits secs, Miels, Autres 


11,25 CHF/500g 
. … 31,95 CHEIkg 





Raisin Grappe tendre 
séché 


Séchés sur pied par le vent 





e 
Tamarin doux 
Sous sa fine coque cassante se 
cache une saveur de pâte de 


fruits. 











Mediool cristallisée 
Ses cristaux fondent délicieuse- 
ment en bouche. 


Miels en pot 


Pays Prix unit. 


Emballage 
Orkos 


d'Espagne, les grains sont gros Amandier Esp P 1215/p. 11,54/p. dès 6p. 
et encore moelleux. 5 Bruyère Esp P 1235/p. 11,73/p. dès ép. 
L 6,60 C HF/250g Chêne liquide Esp P 1245/p. 1183/p. dès 6p. 
@ : . 

Produits de les ruche Citronnier Esp P 1170/p. 11,12/p. dès 6p. 
Pays  Prixunit. Forêt liquide Esp P 1120/p. 1064/p. dès 6p. 
; Lavande Esp P 1185/p. 11,26/p. dès 6p. 

Gelée royale 25 Esp P 1960/p. LR ! 
! ÿ F k Lavande Esp P 2450/p. 2328/p. dès 3p. 


Propolis brute 15g 


Esp P 1090/p. 





Banane Plantain séchée 


Montagne liquide 
Néflier 


Esp P 1125/p. 
Esp P 1225/p. 


1069/p. dès 6p. 
11,64/p. dès 6p. 


Séchée à pleine maturité pour une 
Pollen —_— qualité gustative optimale. Eng Esp P 1240/p. 11/78/p. dès 6p. 
SEM OMSE ES Romarin Esp P 1210/p. 11,50/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1330/p. Fruits secs Thym Esp P 1190. 1131/p. dès 6p 
Pollen Espagne 450g Esp P 2885/p. Pays  Prixunit. Emballage Toutes fleurs Esp P 2240/p. 21,28/p. dès 3p. 
Orkos Pots de 500 g. 





. Ananas séché 250g Camp 1040/p. 988/p. dès 6p. 
Miels en rayon Baie de goji 250g Chi P 1570p. 1492/p. dès 8p. Dattes fun. Faunt ÆEnbillge 
FO M PTREUNIE Banane G.Michel 250g Camp 770/p. 732/p. dès8p. Orkos 

Bruyère rayon 250g Esp P 745. Banane Plantain 250g Camp 660/p. 627/p. dès ëp. Barhi Iran 1Kg lra P 2040/p. 1938/p. dès 5p. 
Chêne rayon 250g Esp P 70h. Cacuo entier 200g Camp 855%». 812/p. dès 8p. Barhi tendre 800g lra P 1795/p. 1705/p. dès 5p. 
Oranger rayon 250g Esp P 770. Cacao sec pulpe 200g Comp 825». 784/p. dèsSp. Deglet-N. Pro. kg  TunP2120/p. 2014/p. dès5p. 
Pain d'abeille 250g Esp P sh Caroube 250g Esp p 310. 295/p.dès T2. Deglet-Nour sèche 1k lra P 2070/p. 1967/p. dès 5p. 
Romarin rayon 250g Esp P 810. Coco jeune séch.100g  Thap 6159.  584/p.dès 10p. Helal kg lra P 2610/p. 2480/p. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 85% Figue bl.Col Dame %k Esp P 79595.  755/p.dès 10p. Helali tendre lra P 2850/kg 27,08/kgdès 5kg 
Figue de miel kg Esp p 790. 751/padès 10. Khalasoh 1kg Ara P 1995/p. 1895/p. dès 5p. 
Autres Figue persane 500g ra P 1270/p. 1207/p.dès 10p. Khasoui 1kg lra P2020p. 1919. dèssp 
Pays Prix unit. Jaque séché 100g Camp 535/p.  508/p. dès 4p. Mobroom 1kg Ara P 2250/p. 2138/p. dès 5p. 
—_ rs Kaki sec 250g Esp p 1560/p. 1482. dès p. a 1kg Cal P 3195/p. 3035/p. . 
N Longane sec 100g Thap 600/p. 570/p. dès 6p. edjoo! Jumbo Tkg Cal P 3135/p. 3035/p. dès 5p. 
Ouvre-huître Fra  620/p. Medijool rustique 1kg  lra P 2335/p. 2218/p. dès 5p. 


Mangue Emeraude 250g Camp 1275/p. 


1211/p. dès 8p. 


Medijool tendre 1kg 


Cal P 2910/p. 


F Müre blanche 250g  Lra P 9iop. 865/p.dès 10p. 21,65/p. dès 5p. 
Soins pour la Peau Papaye Solo 250c Ge ns ads Mozafat tendre 1kg ra P 21205. 2014/p. dès5p. 
RD Pêche séchée 250g ra P 75m. 641/p. dès. di N Ag 
Argile bl. vent.500g Fra en due RE : 4 . Le ss 
eee an or a, RP PAR ss . pi rs 1. . 
Arilewllte 009 Fra See | Fémbunsog ha San Sépasg Q ais 
chou oou dre SOON Mar Fu Raisin n. Shani 500g ra P 1085/p. 1031/p. dès 4p. a * P a. . _. 
DS Monet Pr D hope Je as 
Tube or Ilite 400 Er 1305 Tamarin doux 1kg Tha P 2475/9 2351/kgdès 3kg US LS LE ra P ZI6S/p. 2U76/p. dés 5p. 

ÿ L ds Testset fruits secs Fra P 3020/p. Testset dattes Fra P 2950/p. 
Zahidi 1kg lra P 1965/p. 1867/p. dès 5p. 


Tomate séchée 250g 


Esp P 1045/p. 


993/p. dès 4p. 


Zarani tendre 700g 


Quantité minimale : 1 kg 


lra P 2010/p. 


1910/p. dès 7p. 


LS OL 0770) 


17,35 CHF/kg 17,40 CHF/kg 


ee |” 


Arachide fraîche en coque 
Facile à décortiquer et bien 
charnue. 







1725 CHF/kg 





MANGUE ATAULFO 


Grenadille Une mangue agréablement parfumée dont la chair offre 
Sa pulpe est croustillante, douce et une délicieuse saveur abricotée. 
parfumée. 


1705 CHF/k 
7,05 8 13,45 CHF/450ml 11,75 CHF/kg 





Figues de Barbarie verte  Sève de palmier Avocat Hass 
et rouge 450ml Une chair crémeuse à souhait ! 
Différentes couleurs pour tous les Un nectar au goût intense et 
goûts. incomparable. 
COMMANDES LIVRAISONS STANDARD BANQUE 





Jours de livraison : mercredi Tél. : +33 (0)1 6460 2100 |PostFinance 
(pour nous atteindre en journée) | IBAN CH12 0900 0000 1000 


Courriel : 


serviceclient(@@orkos.com | forfait «standard»: 14,45 CHF 6270 5 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 | : 
Forfait « Poste» : 16,95 CHF À chaque versement au guichet 
(entre 18h et 22h) postal, 4 CHF sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 24,95 CHF montant total du versement. 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 


brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 


Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 


macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


